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１月 月間予定表
１日の流れの中で、脳トレーニング・レクリｴーション・個別機能訓練・制作活動を行っています！

※月間予定は変更となる場合があります。ご了承下さい。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。

1月は新年会を予定しております。
新年会ではボランティアの方の南京玉すだれを予定しております。是非当日お待ちしております。

９日（木）の書き初めでは、ボランティアとして先生が来られます！！
アロマセラピーは、１０日（火）・１４日（火）・２０日（月）です。
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アロマセラピー お弁当の日
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