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喜 楽 里喜 楽 里喜 楽 里

特別養護老人ホーム　こころの杜

ショートステイ　こころの杜

居宅介護支援事業所　こころの杜

数多く残る自然の中で

　　　　　有意義な時間を…

定　員　28名

面　積　172.7㎡（デイサービスフロア）

設　備　食堂兼機能訓練室、浴室（チェア浴槽、大浴槽）

　　　　トイレ（車椅子可、オストメイト、乳児シート）

　　　　キッチン、洗面台、冷蔵庫、オーブンレンジ、静養室

　　　　大型スクリーン、ウッドデッキ、敷地内森林散策コース

〒362-0806 埼玉県北足立郡伊奈町大字小室5047-5

◆ 埼玉新都市交通ニューシャトル「志久駅」より徒歩約10分

◆ JR高崎線「上尾駅」東口または
JR宇都宮線「蓮田駅」西口より

　けんちゃんバス「日本薬科大学前」にて下車

@kirari_ina



楽 里 の １ 日喜 で

＊ご利用までの流れ＊
ご利用対象者

介護保険法による要介護1～5と認定された方

介護保険法による要支援1・2と認定された方

入院加療の必要性がなく、状態の安定されている方

　　　　　送迎（ご自宅までお迎え）

　　　　　到着（手洗い・バイタル測定）

　　　　　朝の挨拶・梅干し体操

①入浴

②機能訓練

③静レク（脳トレ・塗り絵など）

口腔体操

　　　　　昼食・服薬・口腔ケア

静養

集団体操

おやつ

動レク（運動アクティビティ）

送迎（ご自宅までお送りします）

延長利用（ご希望があった場合）

11:45～

12:45～

14:15～

15:00～

15:30～

16:30～

～18:00

施設について

伊奈病院と連携した機能訓練

広くて明るい雰囲気の中で、木の温もりを感じていただくことが
できます。また、窓面を広くとったことで四季折々の木々や植物を
　　　眺めることができます。ウッドデッキがあり、気軽に外気に
　　　　触れることができます。そこから続く散歩道は施設を外周
　　　　しており、心穏やかにのんびりとお過ごしいただけます。

檜を贅沢に使用し、窓から望む景観
は「伊奈の軽井沢」の由来を感じさ
せてくれます。また「入浴イベント」
を毎月お楽しみいただけます。機械浴槽、チェア浴槽も
あり、ご希望でジャグジーを使用しリラックスして入浴
いただけます。

ホール

ウ
ッド
デッキ

喜楽里のお風呂

喜楽里の食事
喜楽里のお手洗い

自立支援・重度化防止の
ため、協力医療機関である
「伊奈病院」の理学療法士と
連携し、より専門性のある
機能訓練を定期的に実施
しています。

折り紙教室 書道の日 外出イベント

梅干し体操

喜楽里での様子

管理栄養士が考えたメニュー
を併設している特別養護老人
ホームこころの杜にて手作り
しているので、毎回できたて
のお食事を提供しています。

毎月、レクリエーションやイベントを企画し、実施しています！

ス ローペースな時間を…
　　　　　　私たちは利用者様のペースで自立支援をお手伝いしながら、利用者様に寄り添い、利用者様の尊厳を第一に考えるデイサービスです。

　利用者様・ご家族・スタッフが心と心で結ばれ、良い人生だったと思っていただけるようなサービス・施設時間の提供を目指します。

ご利用の希望があった場合、ご担当のケアマネ

ジャー様から当施設所定の「新規利用申込書」

を提出いただきます。

当施設の生活相談員より、ご家族様へご連絡

し、実調（ご本人様との面談）の日程調整を

させていただきます。

実調の結果、ご利用に問題が

ないと判断された場合、

契約締結後にご利用開始

となります。注1）ご契約前に施設見学・体験利用を行うことができます。詳しくは、担当の生活相談員までご相談ください。

注2）ご本人様、ご家族様のご都合によっては、実調日と契約日が同日となる場合がございます。

ひ と と き

ホールに3カ所あり、車椅子の方
でも安全にご利用いただける
広さと設備を備えて
おりますので、
安心してご利用
いただけます。

8:30～

9:15～

9:45～

12:00～

バイタル測定

口腔ケア

レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョン

さようなら～！

おはようございます！

お帰りの時間

EMS（筋電気刺激）で
歩行に使う足の筋肉を鍛える

器具を導入しました！

足を乗せるだけ！足を乗せるだけ！足を乗せるだけ！

喜楽里マスコットキャラクター
きらリスちゃん
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